
旅行要了妈妈三次我的逃避之旅
<p>记得那年，我还是个孩子，每当我说出“旅行要了妈妈三次”，大
人们都会面露难色，但我从来没有真正理解过这句话背后的深层含义。
直到有一天，我发现自己也在用同样的方式逃避现实。</p><p><img s
rc="/static-img/tEDWdStc2XZyJp1Nl5khgn7bk4Nw_rhjgLynYgL
em5i4qxmYg2-Q5O0m0Mb6o7sx.jpg"></p><p>我记得第一次是在
大学毕业后，当时的社会压力让我感到喘不过气来。我决定去 Backpa
cking，一路向着远方的山脉走去，那里空气清新，人烟稀少，让我仿
佛能暂时忘却一切烦恼。但是，当我回头望见那些熟悉的小镇和家园时
，内心的慌乱与不舍就像一股不可抗拒的力量，将我重新拉回现实。</
p><p>第二次，是在工作十几年的职业生涯中。当创意开始枯竭，我觉
得自己再也无法继续前进。那时候，“旅行要了妈妈三次”这个成语突
然间变得有趣起来。它不仅仅是一个笑话，而是一个比喻，用来形容那
种无论你跑得多远，最终还是会回到原点。在一次偶然的机会下，我参
加了一场艺术节，这让我的灵感被重新点燃，也让我意识到，无论何时
何地，我们都离不开自己的根源。</p><p><img src="/static-img/as
TG9_5uEsJvMlJ9ZBZ3x37bk4Nw_rhjgLynYgLem5i4qxmYg2-Q5O
0m0Mb6o7sx.jpg"></p><p>第三次，在婚姻生活中。当爱情如初遇
般温柔，却又伴随着对未来的无数疑问和担忧。我试图通过短途旅行或
长时间居住在异国他乡来寻找答案。每一次，都像是逃离现状的一种方
式，但事实上，它们只是将问题推迟到了不同的时间线上。而最终，“
旅行要了妈妈三次”的真谛才逐渐显露：不是逃避，而是找到属于自己
的归宿。</p><p>现在，每当有人提起“旅行要了妈妈三次”，我的心
就会轻松许多，因为我明白，那是一种缓解压力的方式，更是一段成长
历程中的重要篇章。不管未来如何变化，只愿这句话能够陪伴着我们，
一起探索人生的各个角落，不断寻找属于我们的那片天地。</p><p><i
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ank">下载本文pdf文件</a></p>


